Relax na plazich Kostariky + NARODNI PARKY + TERMALNi KOUPEL U VULKANU (letecky z

Prahy)
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Predstavte si... tropické plaze pobrezi Karibského mofe, erstvé prazena arabica a Stavnaté cizokrajné ovoce.
Kostarika je ta spravna volba. Uzijete si zamofskou pohodu, objevite kouzlo surfovani i svét pod hladinou. Mizete
poznavat domorody zivot, tajemny destny prales nebo se vykoupat v sopecné termalni fece. Zazijte ,,Pura Vida“ —
vsad'te na perfektni odpocinek na Kostarice!

Na co se muzete tésit

¢ dokonalé plaze exotického pobfezi Karibiku
¢ kostaricka siesta s vonavou kavou arabica
¢ koupel v termalni fece u sopky Arenal

¢ exoticka fauna pfi plavbé po fece Frio

¢ kakaova farma s ochutnavkou ¢okolady

Co uz mate v cené?

letenka Praha - San José a zpét véetné letiStnich tax (s pfestupem)
kabinové a odbavované zavazadlo dle pravidel pro pfepravu zavazadel
doprava z leti§té na ubytovani a zpét

doprava dle programu zajezdu (mimo fakultativni vylety)

9x ubytovani

9x polopenze

vyjizd'’ka na lodi v NP Cafio Negro

exkurze v Café Britt

vstup do NP Rio Celeste

¢esky pruvodce po celou dobu (od odletu do navratu, mimo volny program)
pojisténi zaruky pro pfipad upadku CK

Co cena nezahrnuje?

o fakultativni vylety (s prlivodkyni) - exkurze na kakaovou plantaz: 40-45 USD, navstéva Jaguar Rescue Center: 25 USD, vylet
do NP Cahuita: vstupné do NP dobrovolné

¢ cestovni pojisténi

e piiplatek za jednolGzkovy pokoj: 11 000,00 K&

Kde budete ubytovani?

e 3* hotely nebo bungalovy dle programu
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Jak je to s jidlem?

* polopenze

Cestovni pojisténi

Kooperativa B Svét
100 K&/ den / osoba

Kooperativa C
120 K& / den / osoba

Kooperativa D
190 K&/ den / osoba

Dulezité informace

Zména vyhrazena

Vyhrazujeme si pravo ménit sled programu (napf. prohodit 1. a 3. den, dopoledni program za odpoledni atd.). Program zajezdu
mUze byt pfizplsoben i aktualni situaci na misté, podminkam na trasach a dal$im okolnostem (napt. dostupnosti vstupenek).

Program neni povinny

V pfipadé individualniho zajmu miZete absolvovat jen vybranou ¢ast programu a sejit se pozdeji na misté srazu uréeném
prlvodcem nebo se vratit na hotel samostatné. Individualni planovani je vhodné pfedem konzultovat s nami.

Prvni a posledni den

Prvni a posledni den zajezdu je uréen pfedevsim k zajisténi dopravy na a z mista ubytovani. Program v tyto dny je pfizplisoben
okolnostem. Planované ¢asy odjezdu a pfijezdu jsou u zdjezdu uvedeny, pokud jsou znamy. Pfesné €asy obdrzite v pokynech.

Prohlidky pamatek

Privodce neprovadi klienty uvnitf pamatek, pokud neni v programu uvedeno jinak.

Ubytovani v misté

Nastup je umoznén po 14. hoding, do té doby je mozné si zavazadla na hotelu uschovat.
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Pokyny k zajezdu

Pokyny zasilame 7 dni pfed nastupem na zajezd do e-mailu uvedeného ve Vasi rezervaci.

Rezervujte véas

Doporucujeme rezervaci provést co nejdfive. Cena zajezdu je zavisla na aktualnich cenach sluzeb, a ty se mohou v ase ménit.

Pojisténi pred platbou

Pojisténi Ize k rezervaci doplnit pouze tehdy, kdy neni jesté z Vasi strany nic uhrazeno (z dlivodu storna zajezdu, které je jeho
soucasti).

Fyzicka naro¢nost

Vétsina zajezdu je poznavacich, denné se tak nachodi az 15 km dle Naro¢nosti zajezdu. Peclivé proto zvazte své sily a schopnosti.
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Co vse zazijete: den po dni

Nedéle 22. unora: Odlet z Prahy podle letového Fadu. Prilet na Kostariku do San José a pfesun do hotelu, kde se
ubytujeme a stravime zde prvni noc pobytu.

Pondéli 23. unora: Ceka nas piejezd horskou krajinou s pastvinami a fascinujicimi vyhledy az do mésteéka La Fortuna
pod sopkou Arenal. Poté prochazka narodnim parkem a koupani v termalni rece.

Prvni ¢ast nasi vypravy bude patfit poznavani pfirodnich kras Kostariky. BEéhem dopoledne nas ¢eka seznameni s malebnou
zelenou krajinou vulkanického podhdii, jiz dojedeme k aktivnimu vulkanu Arenal. Cestou pozname rozmanitou tropickou vegetaci
i jeji obyvatele, opice €i tukany. Uzijeme si pfijemnou prochazku narodnim parkem i koupani v termalni fece.

Po pfijezdu do mésteCka La Fortuna vyrazime za krasami nedotcené pfirody pfimo pod sopku Arenal. Sopka je sice €inna, ale
od roku 2010 dochazi jen k ob&asnym unikiim plynu. Jeji fotogenicky dokonaly kuzel je ikonou Kostariky.

Po prochazce parkem a uloveni té nejlepsi fotky celého vulkanu si na vlastni kiizi vyzkousime koupani v pfijemné teplé termalni
fece.

Den zakon&ime skvélym gurmanskym zazitkem v restauraci s tradi¢nimi mistnimi pokrmy.

Utery 24. Ginora: Dnes objevime, co skryvaji narodni parky Rio Celeste a Cafio Negro. Budeme obdivovat ikonicky
vodopad, pestrobarevné motyly i dalSi obyvatele tropické dzungle.

Uz se jisté nemizete dockat dal$iho setkani s divokymi obyvateli tropického pralesa. Vyrazime brzy rano, abychom méli pvaby
narodniho parku Rio Celeste jen pro sebe.

Prozkoumame ,Blankytnou feku” od ikonického vodopadu, jenz zdobi obalky véech priivodct, az po misto jejiho vzniku, kde se dva
potlcky, pramenici pod sopkami, spojuji a diky alchymii rdiznych mineral( tvofi neskute¢nou modrou barvu vody.

Po cesté nas bude doprovazet zpév roztodivnych druhll ptakd, tipyt kiidel pestrobarevnych motyll a pfi troSe $tésti zahlédneme i
nosala nebo myvala. Naskytne se nam také vyhlidka na sopky Tenorio a Montezuma, jejichZ vrcholky se ¢asto koupou v
carech tropické mihy.

Po tomto neopakovatelném zazitku odpoledne pfejedeme do NP Cafio Negro, coz je jeden z nejvyznamnéjSich mokfadu na svété
pobliz hranic s Nikaraguou, a pfespime pfimo v srdci tropické dzungle.

Stieda 25. unora: Milovnici pfirody si pfijdou na své... Vyrazime na plavbu po fece Frio v parku Cafio Negro.
Odpoledne se pfesuneme do centralni ¢asti zemé.

Dnes je pro nas pfipravena vyjizd'’ka na lodi po fece Frio. V této odlehlé ¢asti zemé je pfiroda opravdu na dosah ruky.
Pozorovani nepieberného mnozstvi zivo€ichtl pfimo z vodni hladiny bude nezapomenutelnym zazitkem.

Zkuseny domorody privodce se postara o to, abychom neprehlédli lednacky, barevné volavky, leguany ¢i baziliSky. Na
bfezich zahlédneme ¢ihajici kajmany nebo odpocivajici zelvy. Podafi se nam spatfit i lenochody nebo plachého jaguara? Zabalte si
repelent a vyrazime!

Odpoledne nas pak ¢eka prejezd z hor na jih. Vzhledem k naro€nosti cesty a opravam dalnice si v poloviné udélame prestavku na
nocleh ve mésté Guapiles.

Ctvrtek 26. unora: Pfesun na pobfezi, leno$eni na plazi, ochutnavka vyhlasené kavy, michanych napoja i ovocnych
fresht. Dopfrejte si sladké nicnedélani a bezstarostnou idylku... Nebo uz se vam sbihaji sliny na ¢okoladu?

Podél bananovych plantazi a kokosovych hajl se dostaneme az témér k panamské hranici do oblasti Puerto Viejo de
Talamanca. Poté bude nasledovat ubytovani a prvni koupani v teplych vodach Karibiku.
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Zbytek dne stravime u more. Osvézit se miizeme nejen koupanim, ale také lahodnym koktejlem z éerstvého ovoce nebo
michanym drinkem. Na své si pfijdou i milovnici kavy, ktera je na Kostarice dllezitym vyvoznim artiklem. Péstuje se zde pouze
kava druhu arabica, ktera se pfipravuje pomoci tradi¢niho pfekapavace chorreador. Zkratka kostarické Pura Vida!

Odpoledne je pro zajemce pfipravena fakultativni exkurze na kakaovou plantaz, kde se dozvite vée o péstovani kakaa a vyrobé
té nejkvalitnéjsi Cokolady veetné bohaté degustace.

Po setméni je dokonala pfilezitost pfesunout se z plaze do nedalekého, pravé se po dlouhé odpoledni siesté probouzejiciho
méstecka Puerto Viejo de Talamanca a prozkoumat jeho plazové bary, stanky s ovocem ¢i obchliidky se suvenyry a
mistnim uménim.

Patek 27. unora: Koupani u karibskych plazi, v tropickém raji plném surfari a bara s exotickymi koktejly. Pro zajemce
je pfipravena navstéva unikatni zachranné stanice pro tropické zivo€ichy.

Pohodovéa atmosféra tohoto kousku Karibiku vas dostane. Mizete si plnymi dousky vychutnavat zaslouzeny odpocinek na plazi,
relaxovat s koktejlem v ruce, pozorovat letky pelikand na lovu ryb &i opiéi rodinky putujici v korunach stromd pfimo nad vami.

A pokud vas vzdy lakal surfing, ale zatim jste neméli moznost ho vyzkouset, nyni mate idealni pfileZitost. Rika se totiz, ze
Kostarika je tfeti nejlepsi svétovou destinaci na surfovani.

Pokud véas naSe ,domaci“ plaz omrzi, neni nic jednodussiho nez to udélat jako mistni a na kole prozkoumat okoli. Tfeba se vydat na
vyhlaSenou azurovou plaz Manzanillo v nejzazsi kostarické vesnici, kde kondi silnice a zacinaji nepriichodné pralesy sahajici az
do Panamy.

Pro milovniky zvifat je pfipravena fakultativni navstéva Jaguar Rescue Center, zachranné stanice pro zranéna a nalezena
divoka zvifata. V doprovodu mistnich dobrovolnik(l se tak osobné seznamite s roztomilymi lenochody a hravymi opi¢imi
mlad‘aty, ale také proniknete do svéta obavanych, a¢ ne vzdy nebezpecénych hadd.

Sobota 28. unora: Cely den si budeme uzivat slunce, rozpaleného pisku a vodniho osvézeni s prichuti moiské soli.
Dobrodruzné povahy se mohou ponofit do tajuplného svéta oceanu na fakultativnim vyleté do NP Cahuita.

Odpocinkovy den je opét tady. Nacerpame energii a doplnime vitamin D.

Novou silu dodé i aktivni odpoginek. Pro zajemce je zde fakultativni vylet do NP Cahuita. Ceka nas prochazka pralesem
podél koralovych plazi pinych roztomilych krabl a musli, setkani s opicemi malpami kapucinskymi, které budou zaruéené chtit
prozkoumat obsah vaseho batohu, viestany, myvaly ¢i lenochody.

Ve méstec¢ku Cahuita je také moznost vyjizd'’ky €lunem za Snorchlovanim na koralovém utesu a pfipojeni se ke zbytku skupiny
na druhou polovinu exkurze v NP.

Na zpatecni cesté nas ¢eka koupani a prlichod pobreznim karibskym pralesem po soustavé dieveénych lavek.

Nedéle 1. biezna: Rozlouc¢ime se s pobfezim Karibiku a pfejedeme zpét do Centralniho udoli. Prohlédneme si hlavni
mésto San José s jeho historickymi skvosty a pii spoleéné vecefi ochutname zdejsi kuchyni.

A je tady posledni moznost pfivstat si na vychod slunce na plazi a vykoupat se v teplém Karibiku. Po snidani vyrazime zpét do
vnitrozemi a odpoledne prozkoumame centrum kostarické metropole San José.

Ceka nas narogna jizda na druhou stranu miznych hor pres NP Braulio Carillo zp&t do San José. Pokud to &as dovoli, pfed
zapadem slunce se jesté projdeme centrem a navstivime nejvétsi méstskou trznici Mercado central.

Veder spole¢né ochutndme mistni speciality v tradi¢ni restauraci.

Pondéli 2. biezna: Posledni den bude patfit kave, které se nejlépe dafi pravé na svazich Centralniho udoli. A nebude
samoziejmé chybét ani kavova ochutnavka.
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Jak vypada kavova plantaz? Jaka se péstuje kava v Kostarice a jak se zpracovava? Odpovédi dostaneme na dnesni exkurzi u
nejvétsiho producenta kostarické kavy Café Beritt.

Na celodenni vypravé se nechame poucit o véem, co s kavou souvisi, odhalime tajemstvi jejiho péstovani tradi¢ni metodou a
ochutname ty nejlepsi mistni vzorky pfimo u jejiho zdroje - na kavové plantazi. A k dobrému moku nebude chybét ani pfisun
dobrého jidla.
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