Relax na plazich Portugalska + SKOLA SURFOVANI + STREDOVEKY OBIDOS (letecky z Prahy)

12.9. - 18.9. 2025 34 990,00 K¢

Relax, poznani a dokonalé zazitky... v surfafském raji Evropy. Uzijete si krasné plaze v Peniche. Proniknete do taju
sportu, ve kterém je Portugalsko jedni¢kou, a naucite se surfovat i jak chytit vinu. Ochutnate tradi¢ni pokrmy a
lahodnou ginju. MzZete se vypravit za historii do malebného Obida nebo na nejvétsi z ostrovl Berlenga. Dobijte
energii a vyzkousejte odpocinek v Portugalsku!

Na co se muiZete tésit

e lekce surfovani s profesionalnimi lektory

e bezstarostny odpocinek na pobfezi Atlantiku
* prochazka uli¢kami stfedovékého Obida

¢ komorni atmosféra ostrova Berlenga Grande
¢ portugalské kuchyné a visriovy likér ginja

Co uz mate v cené?

* |etenka Praha - Lisabon a zpét v€etné letistnich tax

* kabinové a odbavované zavazadlo (viz podminky pro pfepravu zavazadel)
* doprava autobusem z letisté do hotelu a zpét

* 6x ubytovani

* 6x snidanée

e prlivodce po celou dobu pobytu

* pojisténi zaruky pro pfipad Upadku CK

Co cena nezahrnuje?

e |lekce surfovani: 30 EUR/lekce

« fakultativni vylet do mésta Obidos

e plavba lodi na ostrov Berlenga

e doprava na misté

¢ cestovni pojisténi

e pfiplatek za jednolGzkovy pokoj: 10 000,00 K&

Kde budete ubytovani?

* v dvoullzkovych nebo trojlizkovych pokojich s viastni koupelnou

Jak je to s jidlem?

¢ snidané formou bufetu
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Cestovni pojisténi

Kooperativa A
50 K&/ den/ osoba

Kooperativa B Evropa
100 K&/ den / osoba

Kooperativa C
120 K&/ den / osoba

Kooperativa D
190 K¢ / den / osoba

Dulezité informace

Zména vyhrazena

Vyhrazujeme si pravo ménit sled programu (napf. prohodit 1. a 3. den, dopoledni program za odpoledni atd.). Program zajezdu
muZe byt pfizplsoben i aktualni situaci na misté, podminkam na trasach a dalSim okolnostem (nap¥. dostupnosti vstupenek).

Program neni povinny

V pripadé individualniho zajmu miZzete absolvovat jen vybranou ¢ast programu a sejit se pozdeji na misté srazu uréeném
privodcem nebo se vratit na hotel samostatné. Individualni planovani je vhodné pfedem konzultovat s nami.

Prvni a posledni den

Prvni a posledni den zajezdu je uréen predevsim k zajisténi dopravy na a z mista ubytovani. Program v tyto dny je pfizplisoben
okolnostem. Planované ¢asy odjezdu a pfijezdu jsou u zajezdu uvedeny, pokud jsou znamy. Pfesné €asy obdrzite v pokynech.

Prohlidky pamatek

Prdvodce neprovadi klienty uvnitf pamatek, pokud neni v programu uvedeno jinak.

Ubytovani v misté

Nastup je umoznén po 14. hodiné, do té doby je mozné si zavazadla na hotelu uschovat.
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Pokyny k zajezdu

Pokyny zasilame 7 dni pfed nastupem na zajezd do e-mailu uvedeného ve Vasi rezervaci.

Rezervujte véas

Doporucujeme rezervaci provést co nejdfive. Cena zajezdu je zavisla na aktualnich cenach sluzeb, a ty se mohou v ase ménit.

Pojisténi pred platbou

Pojisténi Ize k rezervaci doplnit pouze tehdy, kdy neni jesté z Vasi strany nic uhrazeno (z dlivodu storna zajezdu, které je jeho
soucasti).

Fyzicka naro¢nost

Vétsina zajezdu je poznavacich, denné se tak nachodi az 15 km dle Naro¢nosti zajezdu. Peclivé proto zvazte své sily a schopnosti.

Vstupné

Fakultativni vylet do mésta Obidos
Dospély: 850,00 K&

Plavba lodi na ostrov Berlenga
Dospély: 1 000,00 K¢
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Co vse zazijete: den po dni

Patek 12. zafi: Z Prahy odletime do Lisabonu, odkud piejedeme do surfaiské oblasti Peniche. Ubytujeme se v hotelu
pfimo na plazi a budeme si vychutnavat prvni okamziky zaslouzeného odpocinku.

S ohledem na letovy fad se po pfiletu do Lisabonu pfesuneme objednanym odvozem na ubytovani do oblasti Peniche, ktera je od
Lisabonu vzdalena priblizné 100 kilometr{.

Zbytek dne bude vénovan odpocinku a individualnimu volnu.

Sobota 13. zafi: Vitejte v Peniche! Dnes pozname misto nasi skvélé dovolené a budeme nerusené relaxovat. Volny
¢as stravime na plazi nebo prozkoumame méstska zakouti. Pfi pfijemné prochazce nemizeme minout pevnost
Fortaleza nebo neochutnat tradicni jidlo Calderaida.

Cely den mizete vénovat leno$eni na plazi Baleal nebo objevovani mésta Peniche, které nese stejny nazev jako cela oblast.

Peniche si své jméno Capital das Ondas neboli hlavni mésto vin zaslouzilo diky své poloze. Pravé tady je totiz mozné celoro¢ni
chytani vin véech sméru a je proto idealnim surfafskym ,spotem*. Jeho popularita narostla jesté diky Sampionatu Rip Curl Pro
Portugal, ktery se zde kona od roku 2009. Nechte se i vy unaset vinami tohoto surfafského raje.

Pokud se vydate na prochazku méstem Peniche, nepfehlédnéte jeho dominantu pevnost Fortaleza, ktera jesté pred 45 lety
slouzila jako vézeni. V historickém centru najdete také Uchvatnou svatyni Nossa Senhora dos Remedios Sanctuary ¢i kostely
Sao Pedro a Misericordia.

Peniche je také znamym rybaFskym pristavem, a tak ryby a mofské plody, které zde ochutnate nemohou byt ¢erstvéjsi.
Doporucujeme vyzkouset napriklad tradi¢ni jidlo Caldeirada (smés rdiznych druht ryb s bramborami) nebo Arroz de Marisco
(mofrské plody s ryzi).

Peniche nezapfe sv(j surfafsky charakter, coZz znamena Ze uvolnénou atmosféru umocriuje mnozstvi baru, kde si mizete
pochutnat napfiklad na Caipirinha.

V rdmci programu nezapomerite na to hlavni - na relax na plazi. MiZzete jen tak chytat bronz nebo se nechat unaset ohromnymi
vinami Atlantiku.

Nedéle 14. zafi: Naladéni na spravnou vinu? Je tady prvni lekce surfovani! Popadnéte prkno a jde se na to... Ostatni si
mohou uzivat dal$i dokonaly den na plazi. Odpoledne je pro zajemce pfipraven vylet do méstecka Obidos, které
dycha tajuplnou historii a kde by byl hfich neokostovat prosluly likér ginjinha.

Na ty, ktefi do Portugalska vyrazili hlavné za surfem, ¢eka prvni lekce. VSechny lekce trvaji cca tfi hodiny a budou probihat na
dokonalé plazi Baleal. V cené kurzu je celé vybaveni potfebné pro surfovani.

Pobfezi Peniche je znamé tim, ze jsou tu viny vhodné pro kazdou uroven surfovani. At uz jste na surfu nikdy nestali nebo uz
mate néco ze surfovani za sebou, tak lekce si uziji opravdu vsichni. Hodiny povedou ¢esko-portugalsti lektofi z oblibené mistni
Skoly surfovani.

Ti, ktefi se kurzu nezic¢astni, mohou zamifit také na plaz za odpocinkem nebo vodnimi hratkami.

Odpoledne je pro zajemce pfipraven fakultativni vylet do historického mésta Obidos, které je na Seznamu svétového dédictvi
UNESCO.

Navstéva tohoto stfedovékého mésta bude jako navrat do historie. Uchvati nas typické snéhobilé domky a krivolaké uli¢ky v
objeti kamennych hradeb.

Hlavni ulici Rua Direita posetou obchidky a kavarni¢kami se projdeme az k méstské dominanté — hradu, jehoz historie saha az

do 8. stoleti. Dnes se v hradnich prostorach nachazi luxusni hotel, ktery je pfistupny sice jen pro ubytované hosty, ale venkovni
aredl je otevieny i vefejnosti.
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B&hem navstévy Obida nemidzeme vynechat ochutnavku mistniho typického visiového likéru podavaného v éokoladovém
kali$ku - ginja.

V podvecer se spole¢né vratime na ubytovani.

Pondeéli 15. zafi: DneSek vénujeme odpocinku a néktefi z nas opét prknu na vinach. Na surfafe ¢eka druha lekce a pro
ostatni je tady vyzva v podobé proslunénych plazi. Aktivnéjsi mohou vyzkouset dalsSi vodni sporty nebo si uzit vylet na
¢lunu. A nesmi chybét ani portugalska kuchyné. Nechte se zlakat...

Jiz se dokazete na prkné postavit? Ne? Nevadi! S nadSenymi instruktory jsou lekce i o zabavé. Dnes miZete pokracovat ve
zdolavani vin i svych moznosti za pomoci pohodovych profesionald.

Pokud jste si na surfovani netroufli, plaZze v Peniche nabizeji fadu jinych moznych vodnich sportl k vyzkouseni. Vybrat si
mUzete napfiklad paddleboarding, kitesurfing nebo podniknout néktery z nabizenych vylettl na élunu.

A samoziejmé mizete jen tak relaxovat s osvéZzujicim napojem a oblibenou knihou po ruce. K tomu vSéemu si doprat vynikajici
tradiéni pokrmy.

Utery 16. zafi: Dokonala surfaiska lekce, vyhfaté pobiezi, zhavé slunce, svézi ocean... Jdeme do toho naplno!
Nacerpejte novou energii dle svych predstav. Se zajemci se navic vypravime na ostrov Berlenga Grande s krasnou
plazi bez davu turistd a vychutname si atmosféru mistnich podniku.

Pokracujeme v rekreaci pod portugalskym sluncem. Nads$eni ,studenti” Skoly surfovani se budou dale seznamovat s vinami
Atlantiku na dal$i trojhodinovce pod taktovkou skvélych ugitel(.

Odpoledne vyrazime fakultativhé na nejvétsi ostrov souostrovi Berlenga, biosférické rezervace zapsané na seznamu
UNESCO.

Berlenga Grande je jako jediny obydleny z celého souostrovi, které je jinak domovem mnozstvi vodnich ptak( a jestérek.
Najdeme zde impozantni pevnost, majak a nadhernou komorni plaz. MiZeme si zde doprat pfijemné posezeni v nékteré ze
zdejSich restauraci.

Na ubytovani se vratime v podvecernich hodinach a nasledovat bude volny program.

Stfeda 17. zafi: Posledni den v raji surfaii... Zavér $koly surfovani, posledni chvile pro odpocinek ¢i objevovani
Peniche. A pokud chcete zazit jesté trochu vodniho adrenalinu, mizete vyrazit do parku Sportagua. Milovnici
tobogant a vodni zabavy se maji na co tésit.

UZ dokonale ostfileni surfafi dnes absolvuji svou posledni lekci. At uz jste prkno a viny zdolali nebo ne, v kazdém pfipadé si
odnesete nejen skvely pocit z néteho nového, ale i fotografie na pamatku z tohoto ohromného zazitku.

Posledni den je mimo jiné idealnim napiiklad pro navstévu vodniho zabavniho parku Sportagua. Ceka na vas nékolik
toboganti a bazénu pro déti i dospélé, samoziejmé, restaurace a bar. Misto jako stvofené na celodenni zabavu.

Zbytek dne bude vénovan individulnimu volnu.

Ctvrtek 18. zaFi: PFesun na letité a nasledny odlet z Lisabonu do Prahy.

Po snidani se pfesuneme na leti$t& do Lisabonu. A podle platného letového Fadu odletime z Portugalska zpét do CR.
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