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Secialists:  Barbora Konickovd, +420 96 11 030, konickova@racynacestuc:

Thajské zazitky z prvni ruky... Bangkok si vychutnate z vyhlidkové lodi i z vrcholu Golden Mount. Nahlédnete do
uzasnych chrami. Prozkoumate metropoli starovékého kralovstvi Lanna i dzungli v Khao Sok. Poplujete kanoi,
odhalite tajemstvi thajské kuchyné a uzijete si nadherné plaze Krabi, koralové utesy i zdejSi pfirodu. Vydejte se za
asijskou exotikou — dopfejte si Thajsko na vlastni kuzi!

Na co se muzete tésit

e chramy Bangkoku a vyhled z Golden Mount

¢ Tajuplna lannska metropole Chiang Mai

e dzungle destného pralesa v NP Khao Sok

¢ kurz vafeni thajské kuchyné a mistni speciality
¢ pohoda plazi Krabi u Andamanského more

Co uz mate v cené?

* letenka Praha - Bangkok - Praha v€etné letistnich tax (let s 1 pfestupem)
letenka Chiang Mai - Krabi véetné letiStnich tax

letenka Krabi - Bangkok véetné letiStnich tax

kabinové a odbavované zavazadlo dle pravidel pro pfepravu zavazadel
doprava letidté - hotel - letisté

doprava minibusem dle programu

11x ubytovéni v hotelech

11x snidané

1x nocleh ve vlaku (jizdenka na no¢ni pfejezd vlakem Bangkok - Chiang Mai)
plavba kanoi v NP Khao Sok

Cesky privodce po celou dobu (od odletu do navratu, mimo volny program)
mistni pravodci

* pojisténi zaruky pro pfipad Upadku CK

Co cena nezahrnuje?

o fakultativni vylety (odpoledni kurz vareni, a dalsi)

¢ vstupné do navstivenych pamatek a NP Khao Sok
¢ pfesuny MHD (cca 500 THB)

¢ cestovni pojisténi

e piiplatek za jednolGzkovy pokoj: 11 000,00 K&

Kde budete ubytovani?
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* ubytovani v Bangkoku, Chiang Mai a Krabi je zaji$téno v minimalné 3* hotelech ve dvoullizkovych &i trojlizkovych pokojich
¢ ubytovani v Khao Sok je zajisténo v malebnych chati¢kach v destném pralese
e jedna noc v no¢nim vlaku

Jak je to s jidlem?

¢ béhem dne i ve€era bude moznost stravovani v restauracich ¢i stancich

Cestovni pojisténi

Kooperativa B Svét
100 K& / den / osoba

Kooperativa C
120 K&/ den / osoba

Kooperativa D
190 K¢ / den / osoba

Dulezité informace

Zména vyhrazena

Vyhrazujeme si pravo ménit sled programu (napf. prohodit 1. a 3. den, dopoledni program za odpoledni atd.). Program zajezdu
maze byt pfizplsoben i aktualni situaci na misté, podminkam na trasach a dal$im okolnostem (napt. dostupnosti vstupenek).

Program neni povinny

V pfipadé individualniho zajmu miZete absolvovat jen vybranou ¢ast programu a sejit se pozdéji na misté srazu uréeném
privodcem nebo se vratit na hotel samostatné. Individualni planovani je vhodné pfedem konzultovat s nami.

Prvni a posledni den

Prvni a posledni den zajezdu je uréen predevsim k zajisténi dopravy na a z mista ubytovani. Program v tyto dny je pfizplsoben
okolnostem. Planované ¢asy odjezdu a pfijezdu jsou u zajezdu uvedeny, pokud jsou znamy. Pfesné €asy obdrzite v pokynech.

Prohlidky pamatek

Prdvodce neprovadi klienty uvnitf pamatek, pokud neni v programu uvedeno jinak.

Ubytovani v misté
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Nastup je umoznén po 14. hoding, do té doby je mozné si zavazadla na hotelu uschovat.

Pokyny k zajezdu

Pokyny zasilame 7 dni pfed nastupem na zajezd do e-mailu uvedeného ve Vasi rezervaci.

Rezervujte vcas

Doporucujeme rezervaci provést co nejdfive. Cena zajezdu je zavisla na aktualnich cenach sluzeb, a ty se mohou v ¢ase ménit.

Pojisténi pred platbou

Poijisténi Ize k rezervaci doplnit pouze tehdy, kdy neni jesté z Vasi strany nic uhrazeno (z dlivodu storna zajezdu, které je jeho
soucasti).

Fyzicka naro¢nost

Vétsina zajezdl je poznavacich, denné se tak nachodi az 15 km dle Naroénosti zajezdu. Peclivé proto zvazte své sily a schopnosti.

Odpoledni kurz thajské kuchyné
Dospély: 2 200,00 K¢
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Co vse zazijete: den po dni

Patek 21. listopadu: Podle letového fadu odlet z CR.

Sobota 22. listopadu: Po pfiletu do Bangkoku se dopravime na hotel. Bude nasledovat odpocinek po cesté a poté se
vydame do ulic metropole a miizeme poprvé ochutnat thajské speciality.

Po pfiletu do Bangkoku se objednanym soukromym transferem pfesuneme na hotel, kde nas ¢eka volny ¢as na odpocinek.
V zavislosti na konkrétnim ¢ase pfiletu bude mozné vydat se spole¢né na prvni poznavani této asijské metropole.

Nasajeme mistni atmosféru a poprvé ochutndme i opravdové thajskeé jidlo. MiZeme si ho doprat bud’ v restauraci, anebo u
pouli¢niho stanku. Na vybér je nespocet variant, z nichz si kazdy vybere tu svou. Odvazlivci mohou vyzkouset i netradi€ni
pokrmy, jako napriklad hmyz ¢&i nékteré druhy pavoukd. Chce to ale notnou davku odvahy.

Nocleh v hotelu v Bangkoku.

Nedéle 23. listopadu: Ceka nas prohlidka Bangkoku a jeho slavnych chrami. Navstivime hned dva z takzvané svaté
trojice: Wat Arun a Wat Pho se sochou leziciho Buddhy. Pak si uzijeme plavbu po fece Chao Phraya.

Jako prvni nas pfivita chram Wat Arun na bfehu feky Chao Phraya. Zde se nechame okouzlit 82 metrii vysokou vézi, kiera je
hlavni dominantou tohoto chramu. V&z je vidét z velké dalky, ale my si ji prohlédneme zblizka a budeme obdivovat ozdobné
mozaiky s kvétinovymi vzory, kterymi je pokryta.

Poté se pfesuneme k chramu leziciho Buddhy (Wat Pho). Jak uz nazev napovidd, jeho nejvétsim lakadlem je ohromujici zlata
socha leziciho Buddhy, ktery je nejvétsi v Bangkoku. To ale neni zdaleka vSechno, co tento chram, rozkladajici se na plose
osmi hektard, nabizi. Mimo jiné je zde umisténa i nejvétsi sbirka obraz(l Buddhy v Thajsku a thajska $kola masazi.

Ve vecernich hodinach nas objednany autobus odveze i se zavazadly na vlakové nadrazi, odkud odjedeme noénim viakem do
Chiang Mai.

Pondéli 24. listopadu: Dnes budeme objevovat Chiang Mai, hlavni mésto starovékého kralovstvi Lanna. Vychutname si
atmosféru ulicek i zdejsiho oblibeného trhu a prohlédneme si slavhy chram Wat Phra Singh.

Nocni vlak nas doveze do metropole Chiang Mai na severu Thajska. Poté, co se ubytujeme v hotelu, prozkoumame zdejsi Staré
mésto. Mistni panovnici srdce své fie obehnali hradbami, vodnim pfikopem a naplnili jej chramy. My navstivime ten nejslavnéjsi,
Wat Phra Singh.

Nejvétsim lakadlem tohoto chramu je socha Phra Singh (Lviho Buddhy). Ma vyrazné lidské rysy a kétici ve tvaru lotosového
kvétu. Tato socha je povazovana za jednu z nejkrasnéjsich ukazek lannského sakralniho umeéni.

Po prohlidce chrdmu budeme dél bloudit ulickami Starého mésta. Prohlédneme si hradby, dalsi chrdmy a ur&ité potkame nejedno
procesi mnichl spéchajicich do nékterého z chrama.

A abychom si uzili i néco jiného, vydame se v podvecer branou Pratu Tha Phae na vychod. V této obchodni Ctvrti se totiz nachazi
nejproslulejsi trh v celém Chiang Mai — Talat Warorot. Da se zde sehnat v8e od jidla, pfes obleceni az po suvenyry.

Ve vecernich hodinach navrat na hotel s prlivodcem nebo individualné.

Utery 25. listopadu: Vydame se do narodniho parku Doi Suthep-Pui. Navstivime nejposvatnéjsi zlaty chram na ubogi
hory a kralovskou rizovou zahradu.

Doi Suthep a Doi Pui jsou dva posvatné vrcholy, které se ty¢i nad Chiang Mai. Jejich vrcholy jsou ¢asto skryty v oblacich, ale to
nas od navstévy neodradi. Cast t&chto dvou hor tvoFi narodni park Doi Suthep-Pui.
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V tomto krélovstvi zelené se ukryva jeden z nejposvatnéjsSich chramu severu Thajska — Wat Phra That Doi Suthep. Chram
stoji na ,vyvoleném® misté, které svou smrti urcil bily slon.

Neopomeneme navstivit ani zdejsi zimni palac kralovské rodiny Phra Tamnak Bhu Bing. JelikoZ je zde chladné podnebi,
mohou se ve zdejsi zahradé péstovat exotické druhy, napfiklad rize. Dal$im lakadlem je vodni nadrz s tanc¢icimi fontanami.

V odpolednich hodinach navrat na hotel.

Stieda 26. listopadu: Vyrazime na nejvyssi horu Thajska, projdeme se dzungli a budeme obdivovat kralovskeé stupy.
Vecer si dopiejeme jedinec¢ny kulturni zazitek v podobé vystoupeni lannského tance a hudby.

Brzy rano vyrazime do narodniho parku Doi Inthanon, ktery se rozklada na stejnojmenné nejvyssi hofe Thajska. Nejdfive se
vydame na pési prochazku dzungli, kterou je hora porostla. Budeme obdivovat zdejsi fléru i faunu a uzivat si klid, ktery vSude
kolem panuje.

Na svazich hory si prohlédneme monumentalni stupy postavené na pocest kralovych a kralovninych sedesatych
narozenin. Tyto stlpy dalo postavit Thajské kralovské letectvo. Vyhledy z chrami a zahrad na vrcholu jsou nezapomenutelné.
Neché&me si tedy dost €asu na jejich obdivovani.

Odpoledne se vratime na hotel, odpo¢ineme si a pfichystame se na neuvéritelny zazitek. Transfer nas odveze do zdejsiho
kulturniho centra, kde si vychutname skvélou vecefi sestavajici z nékolika chodll a uzijeme si kralovskou podivanou. Mladé
tanecnice i hudebnici nam pfedvedou lannskou kulturu v piné paradé. Uzijeme si nabité dvouhodinové predstaveni s hudbou,
tanci a originalnimi vystoupenimi.

Ve vecdernich hodinach navrat na hotel.

Ctvrtek 27. listopadu: Dopoledne preletime do provincie Krabi, kde se ubytujeme, a po zbytek dne si budeme uzivat
pohodu na plazi.

Podle letového fadu se objednanym autobusem pfesuneme na mistni letisté a pfeletime na Krabi.

Zde se ubytujeme a vydame se vstfic plazovym radovankam. Uzijeme si koupani, opalovani, mistni kuchyni i drinky, thajské
masaze a v§e, po ¢em nase srdce zatouZi.

Vecer individualni navrat na hotel.

Patek 28. listopadu: Je ¢as na odpocinek na nadhernych plazich v Krabi. Milovnici thajské kuchyné se mohou
odpoledne zuc¢astnit kurzu vareni, ve kterém se nejen nauci pfipravovat mistni jidlo, ale také ho ochutnaji.

Dnes zacne ten pravy odpocinek. Na dlouhych piseénych plazich provincie Krabi si budeme moci uzit paradni relaxaci a osvezit
se v prizraéné vodé Andamanského mofre.

Poloostrov Krabi nabizi Gchvatné pfirodni scenérie - vice nez 120 malinkych ostrlvk(, které jsou rozesety v tyrkysové modrém
Andamanském mofi, a vapencové utvary tvori jedny z nejhezcich panoramat, jaka mizete v Thajsku vidét.

Abyste si uzili odpocinku do sytosti, mlizete si na plazi vychutnat tradiéni thajskou masaz nebo si nechat udélat pedikuru.
Pokud je pro vas plilden na plazi vic nez dostacujici a zamilovali jste si mistni kuchyni, m{Zete si spolu s privodkyni odpoledne uzit
kurz thajské kuchyné. Nejenze se zde nauc¢ime pfipravovat lahodné thajské pokrmy, ale spole¢né si uzijeme i bohatou vecefi z

nami pfipravenych jidel.

Ve vecernich hodinach navrat na hotel s prlivodcem nebo individualné.

Sobota 29. listopadu: Koupani na prekrasnych plazich v tropickém raji si vychutname i dnes. Zajemci mohou vyuzit
nabidky resortu a vydat se na néktery z vyletu, pfipadné si uzit Snorchlovani na koralovych utesech.
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Dnesek vénujeme piijemné relaxaci na plazi... Slunce, zlatavy pisek a viiné slaného more se jen tak neomrzi.

Kdo by v8ak chtél den stravit aktivnim odpocinkem, je mozné vyuzit nabidky vylet( &i aktivit pofadanych resortem, kde budeme
ubytovani.

MUZzeme zkusit $norchlovani na prekrasném koralovém Utesu a prozkoumat tak zdejsi bohaty podmorsky zivot. Nebo se vydat se
zku$enym lektorem na kurz potapéni. Kdo se potapéni ¢i $norchlovani boji, mlze si pljcit tfeba paddleboard a sledovat morsky
Zivot pobliz pobrezi.

Nabizi se také moznost vyrazit na vylet na nedaleké ostrovy Koh Phi Phi, Koh Poda nebo plaze a jeskyné Railay které rozhodné
stoji za vidéni.

Cestovatelé, ktefi o vylet nebudou mit zajem, mohou nerusené pokracovat v plazovych radovankach.

Ve vecernich hodinach navrat na hotel s prlivodcem nebo individualné.

Nedéle 30. listopadu: Dnes se vydame vstfic hovému dobrodruzstvi v narodnim parku Khao Sok. Objevime jeden z
nejstarsich destnych pralest a vyrazime na plavbu kanoi po fece.

Vydame se totiz do nezapomenutelného narodniho parku Khao Sok. Podle nékterych zdrojd roste na tomto Uzemi dzungle jiz
vice nez 160 miliond let. Je to tedy jeden z nejstarsich destnych pralesti na planeté Zemi.

Ubytovani budeme jen maly kousek od samotného narodniho parku. Zapomerite na dvé noci na hotel. Nasim pfechodnym
domovem budou prekrasné dievéné chati¢ky na biehu feky, nebo uvnitf destného lesa.

Potom, co se zabydlime, se vydame na plavbu kanoemi po fece. Nemusite se bat, feka je mirna a horské scenérie, kterymi
budeme proplouvat, rozhodné stoiji za to.

Vecer si zpfijemnime vecefi a drinkem v restauraci a baru, ktery je sou¢asti naseho ubytovani.

Pondéli 1. prosince: Celodenni vylet k jezeru Chiaw Lan, srdci destného pralesa v Khao Sok. Dopifejeme si koupani,
uchvatné vyhledy, projizd'’ku lod'’kou nebo pfijemnou prochazku ke krasné vapencové jeskyni.

Cely den stravime u jezera Chiaw Lan v narodnim parku Khao Sok. Vice nez 100 ostrov( ¢nicich z tohoto jezera vytvari vskutku
pohadkovou scenérii, ktera je fazena k nejkrasnéjsSim na svéte.

U jezera si vychutname spoleény obéd a poté si budete moci vybrat, jestli budete chtit odpoledne stravit koupanim a projizd'’kou
na lodi, nebo date pfednost malému treku k jeskyni s nadhernymi vapencovymi formacemi.

Ve vecernich hodinach navrat na ubytovani v Khao Sok.

Utery 2. prosince: Nez opustime destny prales v Khao Sok, projdeme se dzungli k nadhernym vodopadim. Odpoledne
bude nasledovat prelet zpét do Bangkoku.

Narodni park je jednim z poslednich mist na Zemi, kde Ziji ve voIné pfirodé velci savci jako tapifi, gibboni, kocky
mramorované nebo divoci sloni a mozna i tygfi.

Mimo savcu se zde vyskytuje pfes 300 druht ptakud a jedny z nejvétsich rostlin svéta Rafflesia kerrii, které jiz rostou v celém
Thajsku pouze v Khao Sok.

A abychom vidéli co nejvice z kras zdejSiho deStného pralesa, vydame se po snidani jesté naposledy na kratkou prochazku a
dojdeme aZ k nedalekym vodopadim.

Odpoledne preletime z Khao Sok zpét do Bangkoku, kde se ubytujeme.

Stieda 3. prosince: V zavislosti na ¢ase odletu moznost volného programu v Bangkoku a nasledny navrat zpét do CR.
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Dle odletového fadu budete mit pfipadné moznost individualni prohlidky mésta nebo nékteré z jeho atraktivit.
Poté bude pfesun z hotelu na letist& a odlet z Bangkoku zpét do CR.

V zavislosti na letovém fadu pfiletime do CR.
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